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Yapay Zeka Haddini
Asarsa!

Kok Hiicre Biilteni'in 57. sayisiyla tekrar merhaba.
Bu saylyla birlikte yeni bir yila daha giriyoruz. ilk
giinden bu yana ¢ok diizenli yayinlanan KHB'nin
de 12. yilina girmis bulunuyoruz. Hep soyledigimiz
gibi; sloganimiz "siz okudukga ve geri bildirim verdik-
¢e bir yazmaya devam edecegiz". O nedenle gerek
Uyelik mesajlariniz gerekse info@kokhucrebulteni.
com adresine gdndermis oldugunuz geri bildirimler
bizim icin cok dnemli. Her birisini tek tek degerlen-
dirdigimizi bilmenizi isteriz.

Bu sayiya gectigimiz Ekim ay1 basinda verilen Nobel
Odiilleri haberiyle basliyoruz. Haberi KHB okurlari
icin Dr. Ekin Baysal derledi. Odiil bu kez diizenle-
yici T hiicrelerinin kesfine verildi. Kisaca 6zetlemek
gerekirse diizenleyici T hiicreleri (T.g'ler), bagisikhk
sisteminin "fren mekanizmasi" gibi gérev yapan
ozel beyaz kan hiicreleridir. Temel islevi, diger
bagisiklik hiicrelerinin aktivitesini kontrol altinda
tutarak, asiri veya yanlhs yonlendirilmis bagisikhk
tepkilerini dnlemektir. Bu sayede viicudun kendi
dokularina saldirdigi otoimmdiin hastaliklarin (tip 1
diyabet, romatoid artrit gibi) gelisimini engeller ve
alerjik reaksiyonlari sinirlar. Ayrica, kronik iltihabi
baskilayarak doku hasarini dnler. Bu kritik islev-
leri, Japon bilim insani Dr. Shimon Sakaguchi'nin
1990'lardaki ¢1gir agan calismalariyla kesin olarak
ortaya kondu ve bu kesif, gectigimiz yil kendisine
Nobel Fizyoloji veya Tip Odili'nii kazandird.

Bu sayimizda ikinci olarak ilging bir gelismeyi sizlere
sunmak istedik. ABD kaynakli Fairtility Sirketi, 3
Eylul 2025 tarihinde CHLOE platformunun yapay
zeka destekli embriyo degerlendirme araglarin-
dan biri olan CHLOE Blast™ icin ABD Gida ve ilag
Dairesi (FDA) 510(k) onayini aldi. Eger cok genel

bir degerlendirme yapacak olursak yapak zeka
destekli embriyo secimi hastaliklara karsi direncli,
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olabildigince uzun 6miirli ve her ayrintisi
onceden tasarlanmig insanlarin dogumu icin kollari
sivamis durumda. Acaba bu girisimin bir adim

oOtesi Urpertici bir labirente mi ¢ikar? Yapay zeka
sektorlnin lideri olan Sam Altman'in kurucusu
oldugu Coinbase firmasinin CEQ'su "Preventive"
isimli bir yapay zeka girisiminin destekgisi. Ustelik
CRISPR teknolojisinin Nobel 6dilll arastirmacisi

Dr. Jennifer Doudna Preventive'in ortaklarindan.
Preventive normal kosullarda dogacak genetik bir
hastalikla dogacak bebeklerin DNA'sina dollenme
oncesinde miidahale ederek saglikli sekilde diinya-
ya gelmelerini hedefliyor. Bir baska deyisle "genetik
olarak yeniden programlanmis embriyolar uretiyor."
isin tek tesellisi bu yéntemin neredeyse her (ilkede
yasak olmasi. Sirket sansini kanunlarin uygun oldu-
gu Birlesik Arap Emirlikleri'nde aramayi planliyor.
Yakin gelecekte ortaya cikacak kusursuz derecede
saglikli, Gstlin zekali, hatta belki de 6ltimsiz bir
seckinler sinifi gayet miimkan. Bilim kurgu filmlerini
aratmayacak bu durumlarla ilgili yorumlari sizlere
birakiyoruz... Ardindan yine YZ'nin bir kullanimini
konu alan yaziy1 Dr. Hande Yozgat KHB okurlari
icin kaleme aldi. Azoospermi olgularinda en uygun
spermatozoonun se¢imi artik YK'nin ellerinde. Bu
konuda bir klinik calisma gerceklestirildi bile. Yazar-
lar STAR sisteminin, yaklasik 2 saat icinde 2,5 milyon
goriintu analiz edip 7 adet sperm buldugunu rapor
etmisler. Sonrasinda Dr. Miinevver Serdarogullar
yakin zamanda yayinladiklari bir derlemeye yer ver-
dik. Yazarlar PRP'nin infertil kadinlarda kullaniminin
cok sinirli oldugu sonucuna variyor. Dr. Elif Oztiirk
AML'de gen ifadesini degistiren GSK3a/B enzimine
yonelik bir inhibitoriin tedavi sansinin yiiksek oldu-
gunu vurgulayan bir calismayi derledi. Son olarak Dr.
Siileyman Erol tarafindan titizlikle kaleme alinan ve
kendi gézlem ve yorumlarini iceren biyoetik/tip tarihi
alanina iliskin yazisinin ikinci bélimdine yer verdik.

Her zamanki gibi son olarak Ayin Fotografi'na yer
vererek biltenimizi sonlandirdik. KHB'nin 58. sayisin-
da bulusuncaya kadar mutlu ve saghkli kalin...

Haberler

2025 Nobel Tip Odiilii:
Periferik Bagisikhik
Toleransinin Kesfi

Bagisiklik sistemini genellikle s6yle tanimlariz;
viicuda giren yabanci mikroorganizmalar tanir, yok
eder; buna karsin kendi dokularini hedef almaz. ilk
bakista sagduyunun basit bir geregi gibi goriinse
de, yirminci ylizyill boyunca imminologlarin
zihinlerini kurcalayan temel soru suydu: Bu kadar
saldirgan potansiyele sahip bir sistem, dost ile
diismani bu kadar ince cizgilerle nasil ayirt
ediyor? Onu tamamen islevsiz hale getir-
meden dizginleyen bir fren sistemi olmall.
iste tolerans meselesi de tam burada
devreye giriyor.

Toleransin Oykiisii
Bu 6yk, 1950'li yillarda Dr. Frank Macfarlane
Burnet'in kuramsal éngordleri ile Dr. Peter Me-
dawar ve ark.nin yaptigi deneylerle bashyor. Bu
calismalar bagisiklik sistemi hentiz olgunlagmamis
fetiis ve yenidoganlarin, yabanci dokularla ve anti-
jenlerle karsilastirildiklarinda, ileriki yasamlarinda
bu 6gelere karsi bagisiklik tepkisi gelistirmedigini
ortaya koymustu [Billing-
ham, 1953]. Bu bulgular,
edinilmis bagisikhik
toleransi kavraminin
tanimlanmasina yol

acti ve arastirmacilara
1960 Nobel Tip Odiiliini
kazandirdi.

izleyen yillarda, kemik iliginde Gretilen T hiicreleri-
nin olgunlasmak Uizere timusa go¢ ettigi ve burada
siki bir eleme siirecinden gectigi anlasildi. Viicudun
kendi proteinlerine yiiksek afiniteyle baglanan
reseptorlere sahip T hiicreleri, timusta negatif
secilim sirasinda apoptoza sirikleniyor ve periferik
dolasima ¢ikmadan ortadan kaldirilyordu. Béylece
fetiiste baslayip dogum sonrasi erken dénemde
tamamlanan bu merkezi tolerans mekanizmasi,
yasam boyu siiren 6z toleransin temelini agiklamig
oluyordiu [Kappler, 1987]. Ne var ki, bu aciklama
tek basina yeterli degildi. Timusunda belirgin bir
yapisal bozukluk ya da negatif secilimde dramatik
bir hata olmadigi halde agir otoimmiin hastalik

Shimon Sakaguchi Mary E. Brunkow

Ekin Baysal

gelistiren bireyler ve deney modelleri vardi.
Yani sistemin sadece timus icinde isleyen bir
merkezi fren ile ayakta kaldigini sdylemek mim-
kin degildi. Bagisiklik sistemi, belli bir esigi asan
otoreaktif yanitlari periferik organ ve dokularda
devreye giren ek mekanizmalarla stirekli dengele-
mek zorundaydi.

2025 Nobel Fizyoloji veya Tip Odiilii iste bu soru-
nun pesinden gidip periferik bagisiklik toleran-
sinin hiicresel ve molekiler temelini aydinlatan ti¢
bilim insanina verildi: Dr. Shimon Sakaguchi, Dr.
Mary E. Brunkow ve Dr. Fred Ramsdell. Her
bir 6dil sahibinin kariyeri bu dykunin farkli
bir yoniini yansitiyor. Princeton'da egitim
goOren Mary Brunkow, su anda Seattle'daki
| Institute for Systems Biology'de ¢alisiyor.
Doktorasini UCLA'de tamamlayan Fred
Ramsdell, temel arastirmalari Sonoma
Biyoterapotik'te klinik calismalara donustiirmede
dnemli bir rol oynadi. Osaka Universitesi'nde
profesor olan Shimon Sakaguchi ise uzun stiredir
imminolojik 6z-diizenleme alaninda bir 6nci
olarak kabul ediliyor. Birlikte, Nobel Odiili'niin 11
milyon isve¢ kronu degerindeki 6diliini esit olarak
paylastilar.

Fred Ramsdell Sakaguchi ve Tregllerin
Tanimlanmasi

Japon immiinolog Dr.
Shimon Sakaguchi, 1980'li
yillarda yeni dogmus fare-
lerin timuslarini ¢ikararak
klasik neonatal timektomi
modeli olusturdu. Bu model-
de kisa slirede agir otoimmdin tablolarin gelismesi
sasirtict degildi; asil kritik bulgu, ayni genetik hattan
(singeneik) dogan saglikli dondrlerden ayristirilan
T hiicrelerinin timusu ¢ikariimis farelere transferiyle
otoimmiuinitenin baskilanabilmesiydi [Sakaguchi ve
ark., 1982]. Yani dolasimda sadece saldiri kapasitesi
yuksek efektor T hiicreleri yoktu; ayni zamanda ba-
gisiklik yanitini dizginleyen 6zel bir T hiicre grubu
da bulunmaliydi. Sakaguchi, 1995'te yayimladigi
calismasinda CD4 ve ylksek diizeyde CD25 ylizey
belirteci tastyan T hiicrelerinin otoimm{in yanitlar
baskilayan bir alt popiilasyon oldugunu gostererek
bu hiicreleri diizenleyici T hiicreleri (regiilator T
hiicreleri; T.eg) olarak tanimladi [Sakaguchi ve ark.,
1995].
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FOXP3 ve Scurfy Faresi

Ayni donemde ABD'den Dr. Mary E. Brunkow ve
Dr. Fred Ramsdell, dogustan ¢ok agir otoimmiinite
gelistiren “Scurfy” (daginik) adli mutant fare soyunu
inceliyordu. Bu fareler, daginik tiy yapisi, kabuklu
ve dokiintlll deri lezyonlari, belirgin lenf diguma
ve dalak blylmesi gibi bulgular sergiliyor; 6zellikle
erkek yavrular, birkag hafta icinde yaygin otoimmdin
hastaliklar nedeniyle kaybediliyordu. Bu fenotipe
yol acan genetik bozuklugun ortaya cikariimasi,
bagisiklik toleransinin molekiiler mekanizmalarini
anlamak agisindan kritik &neme sahipti.

1990’larin sonlarinda, molekuler genetikteki
ilerlemeler sayesinde sorumlu genin X kromozomu
Gzerinde yer aldigi saptandi [Brunkow ve ark., 2001].
FOXP3 adi verilen bu gen, cekirdek icinde DNA'ya
baglanarak diger genlerin ifadesini diizenleyen bir
transkripsiyon faktériini kodluyordu. Scurfy fare-
lerde FOXP3 geninde saptanan iki bazlik bir ekleme
mutasyonu, T, hlicrelerinin normal gelisimini
bozuyordu. Normal FOXP3 geninin Scurfy farelere
aktariimasiyla otoimmiin tablo 6nlenebiliyordu.

Bu iliski yalnizca farelerle sinirl degildi. insanlarda
da benzer bir fenotip, IPEX sendromu adi verilen
kalitsal hastalikta goriliyordu. Cocukluk ¢caginda
baslayan ve cogu zaman 6limciil seyreden bu
tabloda bagdisiklik sistemi, endokrin bezler ve
gastrointestinal sistem bagsta olmak lzere pek ¢ok
dokuyu hedef aliyordu. Bu hastalarda da FOXP3
geninde, proteinin islevini bozan gesitli nokta
mutasyonlari ve cerceve kaymasi olusturan degi-
siklikler tanimlandi [Bennett ve ark., 2001]. Bdylece
FOXP3 geninin, T..4'lerin gelisimi ve islevinde kilit rol
oynadid kesin olarak ortaya kondu.

T.es lerin Molekiiler Kimligi

2000'lerin baginda CD4* ve CD25* T,.4'ler ile FOXP3
geninin islevi arasindaki bag giderek daha net hale
geldi. 2003 yilinda Sakaguchi ve calisma grubu,
Science dergisinde yayimladiklar bir makalede
FOXP3'lin dogal olarak olusan CD4*/CD25* T.4'lerde
6zgiin olarak ifade edildigini gosterdiler [Hori ve
ark., 2003]. Dahasi, FOXP3 genini dlizenleyici olma-
yan T hlicrelerine yapay olarak aktardiklarinda bu
hicrelerin fenotip olarak baskilayici 6zellik kazan-
digini ortaya koydular. Boylece T..4'lerin molekdiler
kimligi cok net sekilde cizilmis oldu. Buglin periferik
bagisiklik toleransinin merkezinde yer alan hiicreler
CD4*CD25*FOXP3* T hiicreleri olarak tanimlaniyor
[Sakaguchi ve ark., 2008].

Giiniimiizde T, 'ler

Teeg'lerin kesfi, bagisiklik toleransinin sadece timus
icinde isleyen klasik merkezi mekanizmalarla sinirh
olmadigini ¢cok carpici bicimde gosterdi. Ginim{iz-
de T4 'lerin fizyolojik roltiniin, otoimmiin hastalik-
lan dnlemenin &tesine gectigini biliyoruz. Ornegdin
gebelikte annenin bagisiklik sistemi genetik olarak
yari yabanci bir yapi olan fetiisii tolere etmek
zorunda ve burada T..4'lerin artmis varligi gebeligin
saglikh devami icin kritik &neme sahip. T..g'ler, inf-
lamatuvar yaniti sinirlayarak gorevini tamamlamis
bir bagdisiklik yanitinin gereksiz yere cevre dokulara
hasar vermesini engelliyor.

Ote yandan bu koruyucu roliin istenmeyen bir
istisnasi da var! Kanser hiicreleri mikrocevrelerine
yogun sekilde T4 cekerek bagisiklik yanitindan
kacmay!i saglayan bir kalkan olusturabiliyor. Bu
dengeyi anlamak, glincel arastirmalarda tedavi
stratejilerinin de yoniini belirliyor.

« Duslik doz IL 2 veya IL 2 reseptdrii agonistleri
kullanilarak T.q hiicre sayisini secici olarak
artirmaya yonelik tedaviler tip 1 diyabet ve
bazi kronik hepatit tablolarinda test ediliyor.

« Bir baska yaklasimda, hastadan alinan T.gler la-
boratuvarda kimerik antijen reseptorii (CAR)
veya T hiicresi reseptorii (TCR) mihendisligi
yontemleriyle yeniden programlanarak belirli
dokulari taniyacak reseptorlerle donatiliyor. Bu
hicreler viicuda geri verildiginde, 6rnegin nak-
ledilen organa gidip yalnizca orada bagisiklik
tepkisini baskilayabiliyorlar. Boylece klasik sis-
temik immuinsiipresyon yerine hedefe odakli
bir toleransla organ reddi engellenebiliyor.

+ Kanser tedavisinde ise amag tersi yonde: 6zellikle
timor dokusundaki T4 leri secici bicimde za-
yiflatmak. Giniimizde bu hedefe ulasmak icin
Teeg'lerin ylizeyinde yogun bicimde bulunan
CTLA-4, CD25, CCR4 veya CCR8 gibi sitokinlere
yonelik antikor tedavileri gelistiriliyor. Sonucta
timorin olusturdugu immiin baski ¢ézilyor
ve efektor T hiicreleri daha gli¢li bir antitiimor
yanit verebiliyor.

Bu tedavilerin cogu halen klinik arastirma asama-
sinda. Ancak ilk sonuglar umut verici. Nobel 6dlli
bu kesifler, bagisiklik yanitinin molekiler diizeyde
yeniden diizenlenebilecedi fikrini somut bir arastir-
ma alanina doniistiirmis durumda. Bundan sonrasi,
stireci olgunlastiracak zaman, deneyim ve klinik
degerlendirmelere bagli.

Haber-Yorum

Yapay Zeka Destekli
Embriyo Degerlendirme
Araci. Ustiin Embriyo

Secimine Dogru...

Ureme saghgi bakiminda seffaf yapay zeka ¢6-
zlimlerinde hizmet sunan Fairtility Sirketi, 3 Eylil
2025 tarihinde CHLOE platformunun yapay zeka
destekli embriyo degerlendirme araglarindan biri
olan CHLOE Blast™ icin ABD Gida ve ila¢ Dairesi
(FDA) 510(k) onayini aldigini duyurdu. Bu, embriyo
degerlendirmesi icin FDA onayli ilk ve tek makine
o6grenimi tabanli yapay zeka destekli klinik karar
destek yazimi anlamina geliyor.

CHLOE'nin embriyo degerlendirme islevi, zaman
aralikli embriyo gorintulerini analiz ederek daha
nesnel ve tutarl degerlendirmeler yapilmasini
saghdig; glicli klinik kanitlarla desteklenen
CHLOE paketinin, is akisi verimliligini artirarak ve
IVF adayinin tedavi strecine seffaflik getirerek
bakim standardini ylikseltmek tizere tasarlandig
iddiasinda.

"Bu ilk FDA onayi ile CHLOE, bu alanda diizenleyici
bir emsal olusturuyor," diyor Fairtility'nin CEO'su ve
Kurucu Ortadi Eran Eshed. "UYTE endiistrisini 6znel
ve manuel degerlendirmeden, nesnel, veriye dayali
ve daha otomatik bir modele kaydiriyoruz. Bu onay,
ABD'deki klinik ve hastalara, Avrupa, Kanada ve Asya
Pasifik'teki bircok lilkede basariyla uygulanmakta
olan ayni yapay zeka destekli teknolojiyi sunmamiza
olanak taniyor."

ABD disinda on binlerce hastada ticari olarak
kullanilan CHLOE, embriyologlara tutarl embriyo ve
ovosit dederlendirmeleri konusunda destek oluyor,
doktorlarin hastalarla daha net iletisim kurmasina
yardim ediyor, yonetime veriye dayali gértintrlik
sagliyor ve hastalara daha fazla seffaflik ve katihm
imkani sunarak gliclendiriyor.

"Bu FDA onayi, yillar stiren yapay zeka arastirmala-
ninin hastalar icin gercek bir ilerlemeye déndistiigi

bir déniim noktasin isaret ediyor" diye ekliyor ABD
merkezli yardimci Greme laboratuvar direktori
Jason Barritt. "CHLOE ile IVF karar alma stireci, hem
klinisyenler hem de hastalar icin daha tutarli, seffaf ve
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gliclendirici hale geliyor; bireysellestirilmis
tireme sagligi bakiminin ve iyilestirilmis
sonuglarin geleceginin zeminini hazirliyor."

Embriyo seciminin hassasiyetini ve tutarliligini
artirabilecek yapay zeka destekli araglar, daha

fazla ciftin basarili gebeliklere ulasmasina yardimci
olmada kritik bir ilerleme temsil edebilir. CDC'nin en
son Ulusal Saglik istatistikleri Raporu'na gére, Ame-
rika Birlesik Devletleri'nde evli kadinlar arasinda
kisirlik oranlari, 2011-2015'te %6.7'den 2015-2019'da
%8.7'ye yikselerek artig gosterdi. Bu, Greme ¢agin-
daki yaklasik her 10 evli kadindan 1'inin artik kisirhk
sorunlariyla karsi karsiya oldugu anlamina geliyor.

San Diego Dogurganlik Merkezi'nden Ureme
Endokrinologu Dr. Said Daneshmand "Bu teknolo-
ji, kisirlik bakimi uygulamasinda anlamli bir ilerlemeyi
temsil ediyor. Zaman aralikli gériintiileme ile embriyo
gelisiminin siirekli izlenmesi ve agiklanabilir yapay
zekanin birlesimi sayesinde, is akisina gereksiz
karmasiklik katmadan hekimlere gercek zamanli,
yorumlanabilir icgoriiler sagliyor," diyor. "Embriyoloji
laboratuvariyla kusursuz bir sekilde entegre olarak,
kritik karar alma siirecinde gliveni gliclendiriyor ve
klinisyenlerle embriyologlar arasinda daha yakin bir
isbirligini tesvik ediyor. Ayni derecede énemli olarak,
hekimlerin kullanimina sunulan él¢iilebilir veri nokta-
larinin sayisini genisleterek, hastalari tedavi siirecinde
yénlendirmek icin daha nesnel bir temel sunuyor.
Bunu yaparken, lireme tibbinda sonuglari iyilestirmek
icin veri ve klinik muhakemenin nasil bir araya geldigi-
ni yeniden tanimlama potansiyeline sahip."

Fairtility Sirketi yatirrmcilarindan Nacre Capital'in
Kurucusu Moti Shniberg "Bu FDA onayi, diizenleyici
bir kilometre tasindan daha fazlasi!" diyor. "Bu,
Fairtility'nin yapay zekayi lireme tibbina getirmedeki
liderligini yansitiyor ve hem hastalar hem de klinikler
icin standardizasyon, seffaflik ve iyilestirilmis sonuclar
caginin baslangicini isaret ediyor."

Anlasilan o ki, embriyo secimini bundan sonra
embriyologlar degil, yapay zeka destekli algo-
ritmalar yuritiicek! Sirketin iddiasi "en kusursuz
spermatozoon ile ovositi bulmak". Yani ihtimal
dahilindeki en "mikemmel" embriyoyu olusturmak.
Bu sentetik embriyolog simdilik kendini asistan
olarak tanimlasa bile zamanla bu alanin en basaril
uzmani olmak gibi bir hedefe sahip.
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Haber-Yorum

Azoospermide YZ
Destekli STAR Sistemi

Erkek kaynakli infertilite, tim infertilite olgulari-

nin %40 kadarini olusturmakta. Azoospermi ve
kriptozospermi (ejakiilatta sperm bulunmamasi
veya ¢ok nadir bulunmasi ile tanimlanan durumlar)
bu olgularin yaklasik %10-15'ini olusturmakta.
Etkilenen ciftler icin tani ve tedavi genellikle yillarca
siiren tekrarlanan basarisiz girisimler, invaziv
islemler ve duygusal sikintilar icermekte. Tedavi
secenekleri genellikle testisten sperm cikartma
veya uzman embriyologlar tarafindan uzun sireli
g0zle sperm aramalari ve ardindan intrasitoplazmik
sperm enjeksiyonunu (ICSI) igerir.

©Lancet

Hande Yozgat

STAR'In ilk klinik kullaniminin bir gebelikle
sonuglandigini bildiren, Lancet'te Kasim
2025'te yayimlanan ¢alismada [Suryawanshi ve ark,
2025], azoospermik érneklerde nadir spermleri
gercek zamanli olarak saptayip ayirt edebilen YK
destekli STAR sistemi tanitilip ardindan 6rnek olgu
ile basarisi gosterildi.

STAR Sistemi; yiiksek hizli goriintiileme, 6zel tasar-
lanmis Fusion DTx mikroakiskan ¢ip ve YOLO (You
Only Look Once) derin 6grenme tabanli obje sapta-
ma modeliyle saatte 400 pL 6rnek ve 1,1 milyon
goruntu isleyebilmekte. Bu model yliksek dogru-
lukla sperm bulup, zamanlama tutarlihgi filtresi
yardimiyla yanlis pozitif sonuclar azaltmaktadir.
Bulunan spermler mikroakigkan kapi mekanizmasi
ile 300 nLlik bir hacme izole edilmekte.
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STAR sisteminin klinik uygulamasi. Siralama sonrasi izole edilmis spermatozoonlarin gériintiilenmesi (A). 3. giin 6 hticreli, G
derece embriyo (B). Transvajinal ultrasonografide 8 haftalik gebelige uygun kraniyokaudal uzunlugu (C, tist panel) ve 172

atim/dakika fetal kalp atimi (C, alt panel).

Ancak bu tiir yaklasimlar invazivdir, zaman alicidir
ve basarisiz olabilir. Sonugta bircok ¢ifte baska-
sindan sperm bagisigiyla gebe kalmak veya evlat
edinmeyi diistinmeleri dnerilir.

Bu 6nemli sorunu ¢6zmek icin, son zamanlarda
teknolojinin sundugu olanaklardan biris olan STAR
(Sperm Tracking and Recovery) sistemi gelisti-
rilmistir. Bu sistem, yapay zeka ile yonlendirilen,
daha 6nce azoospermik olarak siniflandirilan meni
sivisinda nadir bulunan spermleri yiiksek hizda,
gercek zamanli olarak tanimlayabilen ve ayristirabi-
len bir mikroakigkan platformdur. Tamamen oto-
matik, non-invaziv olan bu algoritma siddetli erkek
kaynakli infertilite tanisi konan bireylerin biyolojik
babalik hakkina erisimini genisletmek amaciyla
tasarlanmistir.

STAR'In ilk tam klinik uygulamasi, 19 yillik infertile
Oykiisti olan ve ge¢miste TESE'den sinirli sperm
elde edilen bir ciftte denenmistir. Manuel incele-
mede sperm goériilmemesine ragmen STAR sistemi,
yaklasik 2 saat icinde 2,5 milyon g6riinti analiz
edip 7 adet sperm bulmustur. Bu spermlerden
hareketli olan ikisi ICSI'de kullaniimis, bunlardan iki
embriyo gelisip 3. glinde uterusa transfer edilmistir.
Transferden 13 glin sonra gebelik testi pozitif ol-
mus ve 8. haftada normal fetus gelisim izlenmistir.

Bu calisma, agir erkek infertilitesinde nadir sperm-
lerin YZ destekli mikroakiskan teknolojiyle saptanip
kullanilmasiyla ilk insan gebeliginin basariyla elde
edildigi ilk olgu olarak tarihe ge¢mistir.

Haber-Yorum

PRP ve Kadinlarda
Fertilitenin Yeniden
Canlandiriimasi: Umut
mu, Abarti mi?

Serdarogullari ve ark’nin yayinladigi derleme maka-
lesi [Serdarogullari ve ark., RBM Online 2024] kadin
fertilitesinde son yillarin en cok tartisilan konularin-
dan birisi olan kan plaketlerinden (platelet) zengin
plazma (PRP) uygulamalarini ele aliyor. PRP, kisinin
kendi kanindan elde edilen, blytume faktorleri,
sitokinler ve biyolojik aktif molekdller agisindan
zengin bir biyolojik karisimdir. Tip alaninda doku
iyilesmesini hizlandirci etkileri nedeniyle uzun
stredir kullanilmasina ragmen, tGreme tibbindaki
yeri ve etkinligi hala netlik kazanmamistir. PRP’nin
etki mekanizmasi plateletlerin icerdigi blytime
faktorlerinin doku iyilesmesini, anjiyogenezi, infla-
masyonun diizenlenmesini ve hiicresel yenilenmeyi
uyarmasina dayanir. Endometriyumda hticre
c¢ogalmasini ve damar olusumunu artirabilecedi,
ovaryumda folikil aktivasyonunu destekleyebilece-
gi distinilmektedir. Son
yillarda PRP, kadin Greme " n
sagliginda endometri- \
yumun kalinlastiriimasi,

implantasyon basarisinin -

artiriimasi, ovaryum fonk- '
siyonlarinin desteklenme-

si ve zor klinik vakalarda

alternatif tedavi secenegi

olarak giderek daha fazla arastinlmaktadir ancak
calismalarin buyuk bélimu kiiclik 6rneklemlerden
olusmakta, uygulanis protokolleri arasinda ciddi
farkliliklar bulunmakta ve hasta se¢imi oldukca he-
terojendir. Bu derlemede, PRP'nin endometriyum,
ovaryum fonksiyonu, implantasyon tizerindeki ve
zor vakalardaki gtincel kanitlari degerlendiriyor.

PRP’nin Endometrium Uzerindeki Etkisi
Yapilan ¢alismalarda, ince endometriyum olgularin-
da intrauterin PRP uygulamasinin hiicre proliferas-
yonunu, stromal vaskilarizasyonu ve reseptiviteyi
artirabilecegi gosterilmistir. PRP uygulamasi sonrasi
kalinlik artisi gésterilmistir. ince endometriyuma
sahip olgularda kalinhiginin anlaml sekilde arttigi
ve gebelik oranlarinin yikseldigi rapor edilmistir.

Miinevver Serdarogullari

Ancak ayni etkiyi gostermeyen calismalar
da mevcuttur. Heterojen sonuglarin en
onemli nedeni, PRP'nin hazirlama ve uygulama
protokollerinin standart olmamasindan kaynakli
olabilecegdi Serdarogullari ve ark’nin yaptigi derle-
mede vurgulanmistir.

PRP’nin Ovaryumun Yenilenmesi Uzeri-
ne Etkileri

Dusuk ovaryum rezervi veya prematir ovaryum
yetmezIigi (POI) hastalarinda ovaryum icine PRP
uygulamalari oldukga ilgi cekmistir. Bazi calismalar
AMH artisi, FSH diistist, antral folikil sayisinda yuk-
selme, oosit sayisi ve embriyo kalitesinde iyilesme
gOstermistir. Ancak bu alanda yayinlanmis rando-
mize kontrolll ¢alisma yoktur ve mevcut veriler
sinirh diizeyde kanit sunmaktadir. Bazi calismalarda
hicbir klinik iyilesme gorilmedigi de bildirilmistir.

Tekrarlayan implantasyon Basarisizli-
ginda PRP

Tekrarlayan implantasyon basarisizligi olan has-
talarda yapilan ¢alismalarin cogu intrauterin PRP
uygulamasinin implantasyon ve klinik gebelik
oranlarini artirdigi yéniinde
veriler bulunmakla birlikte,
bu sonugclari destekleme-
yen ¢alismalar da vardir.
Celiskili bulgular yine
protokol farkliliklari, PRP
konsantrasyonlari ve hasta
profilindeki degiskenlikten
kaynaklanmaktadir.

Sonug olarak derleme ve
elde edilen sonuclara gore; PRP'nin Greme tibbi icin
umut verici bir yaklasim olmakla birlikte, mevcut
literatiiriin heterojen oldugunu, calisma tasarim-
larinin zayif ve protokollerin birbirinden oldukga
farkli oldugunu ortaya koymaktadir. PRP'nin hangi
hastalarda gercekten etkili oldugunu belirlemek
icin genis olcekli, iyi tasarlanmis randomize kont-
rollti calismalara ihtiyac vardir. Ozellikle PRP’nin
hazirlanma sekli, konsantrasyonu, aktivasyon
yéntemi, uygulama yeri ve zamanlamasinin stan-
dardize edilmesi kritik 5nem tasimaktadir. Sonug
olarak PRP, diisiik prognozlu hastalar icin alternatif
bir secenek olarak goriilse de bugtin icin “kesin
¢6ziim degil, potansiyel bir umut” kategorisinde
degerlendirilmektedir.
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Hematoloji-Onkolo,

Losemide Kanser
Hiicrelerinin Yeniden
Programlanmasi

Ludwig Cancer Research tarafindan
yiirutiilen yeni bir calisma, tani kon-
duktan sonra ortalama yasam siiresinin
sadece 8,5 ay oldugu agresif akut miye-
loid I6seminin (AML) tedavisi igin yeni
bir strateji ortaya koymakta.

AML genetik olarak kemik iligindeki miyeloid
progenitor hiicrelerin farklilasmasinin bozulmasi

s0z konusudur. Bu farklilasma bozuklugu, kemik iligi
ve dolasimda bu hiicrelerin olgunlasmamis 6nci
hucrelerin birikmesine yol acarak kan hiicrelerinin
yenilenmesini saglayan normal siiregleri (hematopo-
ez) ve diger temel biyolojik islevleri bozar.

Sorumlu yazari Ludwig Oxford'dan Dr. Yang Shi

ve ilk yazar Dr. Amir Hosseini'nin yani sira Shi'nin
Harvard Tip Fakultesi'ndeki laboratuvarindan Dr. Ab-
hinav Dhall ile Pennsylvania Universitesi ve Helsinki
Universitesi'ndeki arastirmacilarin yiiriittiigii de-
neysel calismada, farklilasmanin 6niindeki bu engel
mekanik olarak farkl iki yolla ortadan kaldirnlarak
bazi AML alt tiplerini tedavi eden yeni bir kombinas-
yon tedavisi rapor edildi [Hosseini ver ark, Nature,
2025]. Dr. Yang Shi “Belirledigimiz ilag kombinasyonu,
hiicre farkhlasmasini saglayan genleri aktive ederken,
hiicre cogalmasini ve kanser biiyiimesini tesvik eden
genlerin ifadesini baskilamaktadir." diyor.

AMLnin tanimlayici bir 6zelligi olan hiicresel 6nciille-
rin olgun miyeloid hiicrelere farklilasamamasi, uzun
zamandir kanseri tedavi etmek icin bir stratejiye
isaret etmekteydi ve bu gelisim bozuklugunu agmak
icin ila¢ kullanmak yaygin bir yaklasim idi. Gergekten
de AMLnin bir alt tiiri olan akut promyelositik
I6semi (APL) halihazirda APL hiicrelerini farklilasma
stirecinde ileriye yonlendiren bir ¢ift ilag (all-trans
retinoik asit ve arsenik trioksit) kullanilarak tedavi
edilmektedir. Bu kombinasyon APL olgularinin
yaklasik %95'ini iyilestirmektedir, ancak diger AML
hastalarinin tedavisi icin benzer stratejilerin gelisti-
rilmesine acilen ihtiya¢ bulunmaktadir. Farklilasma
engelini agmanin bir yolu, [6semi kok hiicrelerinde
bu olayi tetikleyen islevsiz gen ifadelenmesini hedef
almak olabilir. Bu tiir degisiklikler, gen ifadesini
diizenlemek icin DNA'y1 ve onun histon protein pa-
ketlenmesini kimyasal olarak degistiren enzimlerin

Elif Oztiirk

anormal aktivitesi tarafindan tetiklenir. Bu

tlr bir epigenetik enzim olan LSD1, 2004'te

Shi ve ark. tarafindan kesfedilmis ve histonlara
yapisan metil gruplarini sildigi gosterilmisti [Shi ve
ark, Cell 2004]. Bu enzim AML hiicrelerinde yiiksek
diizeyde ifade edilir. Bu enzimin [6semik kok hiicre-
lerin korunmasina yardimci oldugu bilinmektedir.
Dr. Amir Hosseini, “LSD1 inhibitérlerinin AML kdk
hiicrelerinde farklilasmayi indiikledikleri gésterilmis
olsa da tek basina kullanildiklarinda toksisiteleri nede-
niyle klinik calismalarda sinirli basari elde edilmistir. Bu
toksisiteyi sinirlamak amaciyla, farklhilasma blokajini
asarak kanser hicrelerinin proliferasyonunu baskila-
yabilecek ve LSD1 inhibitdrleriyle sinerji gosterebilecek
diger ilaglari tanimlamayi hedefledik.” diyor. Arastir-
macilar, farenin 16semi hiicrelerini kullanarak bu tur
sinerjileri degerlendirmek icin cok sayida molekilu
taramis ve sonucta GSK3a/B enzimine yonelik bir
inhibitorde karar kilmiglar. GSK3 inhibitori halen
klinik calismalarda bir kanser ilaci olarak degerlendi-
rilmekte ve hastalar tarafindan iyi tolere edilmekte.
Disuk dozda bir LSD1 inhibitori ile kombine edil-
diginde, GSK3 inhibitoriiniin AMLnin birden fazla
alt tipine ait laboratuvar kulturlerinde farkhilasmayi
indlkledigi ve hiicre proliferasyonunu baskiladig
gosterilmistir. Nature yayinlanan bu son ¢alismada
Hosseini ve ark. séz konusu tedavinin 16semi hiicre-
lerinde farkhlasmayi uyardigini, proliferasyonlarini
engelledigini ve insan AML hiicreleri nakledilmis
farelerin sagkalimini uzattigini gostermistir. Ayrica,
bu ilag kombinasyonunun saghkli hematopoetik
huicreleri degil, secici olarak 16semi hiicrelerini
hedefledigini ortaya koymus; bu durum hastalarda
toksisite riskinin azalmasina isaret etmistir.

Arastirmacilar, kombinasyon tedavisinin, I6semik
hicrelerin timor patogenezinde rol oynayan kék
hiicre benzeri 6zelliklerini baskilamak ve hiicresel
farklilasmayi desteklemek tizere gen ifadesi prog-
ramlarini yeniden yapilandiran molekiiler mekaniz-
malarini ortaya koymakta. Bu bulgular, WNT sinyal
yolunun asiri aktivasyonunun s6z konusu oldugu
diger kanserler acisindan da 6nemli terapotik ¢ika-
rimlar sunmaktadir. Dr. Yang Shi, “bulgularimiz, s6z
konusu inhibitdrlerin her ikisinin de insan kullanimina
yénelik olarak gelistirilmis olmasi, erisilebilir durumda
bulunmasi ve halen klinik ¢calismalarda degerlen-
dirilmesi g6z 6niine alindiginda, bu kombinasyon
tedavisinin AML hastalarinda test edilmesini gliclii
bicimde destekleyen ikna edici kanitlar sunmaktadir.”
diye ekliyor.

Gen¢ Gozlemler

Bilgi, Tas Duvarlar

ve Sessizlik: Gevher
Nesibe’nin Golgesinde
Biyoetik-2

Birinci bolimde, Gevher Nesibe Hatun Sifahanesini
ve kadinlarin tip tarihindeki sessiz varligini ele
almistik. Bu bolimde ise bilginin erilligini, biyoe-
tikteki sessizlikleri ve Gevher Nesibe'nin mirasinin
glinlimiz tartismalarina sundugu ufka dogru
yolculuga cikacagiz.

Bilimin ve Bilginin Erilligi

Epistemolojik baglamda kadin irrasyonel, duyguya
mahk{m ve ¢odu kez eksik olarak konumlan-
dinlmistir. Schopenhauer ve Nietzsche gibi 19.

YY filozoflar kadini, akilci olmayan ve i¢glidusel
dogada, 6ngoriilemez olarak tasvir eder’. Bu erillik
Antik Yunan dénemi epistemolojisinde de kendisini
gOsterir. Platon gercek bilgiye duyularla degil akil
yoluyla ulasmanin mimkiin oldugunu savunur.
Aristoteles’e gore ise bilgi gézlemle baslar, soyut
akil yiratmeyle olusur. Aristoteles’in muhakeme
yetenedi ve bilgi Gretimi hakkindaki goruslerinde
kadini konumlandirdigi yere yine kendi eserlerin-
den ulasinz. “Hayvanlarin Tarihi” (Historia Animali-
um) adli eserinde “disi, dogasi geregi eksik erkektir”
ifadesine yer verir. Benzeri sekilde “Politika” adh
eserinde erkegin dogasi geregdi hilkmetmeye,
kadinin ise boyun egmeye uygun oldugunu
soyler. Nikomakhos'a "Etik" adli eserinde ise evlilik
iliskisinde erkegin dogasi geregi yonettigi, kadinin
ise yonetildigi bir evlilik dengesini olumlamaktadir.
Onerisini kadinlarin ve erkeklerin farkl erdem-

lere sahip oldugunu belirterek gerekgelendirir.
Kadinlarin ruhlarinda akilci kismin tam anlamiyla
otorite sahibi olmadigini séyler. Bu ylizdendir ki
Luce irigaray “Speculum of the Other Woman” adli
eserinde Aristoteles’in form ve madde ayriminin
kadini sessizlestiren bir metafizik tGizerine kurulu
oldugunu soyler. Ona gore kadin pasif bir konuma
indirgenmistir.

Miranda Fricker epistemoloji yazinindaki erilligi
elestiren 6nemli yazarlardandir. O “Epistemik
Adaletsizlik- iktidar ve Bilmenin Etigi” adl eserinde
insa ettigi epistemik adalet kuramiyla, kimi grup-
larin bilgiye erisme veya bilgiyi sunma haklarinin

Stileyman Erol

naslil bastirilabilecegini anlatir. Ona gore bir

kisinin sdylediklerine olan gliven o kisinin

sosyal kimligi Gzerinden belirlenmektedir. Diger bir
adaletsizlik nedeni ise bireyin yasadigi deneyimi an-
latacak toplumsal veya linguistik kavramlarin eksik
olmasidir. Bu eksiklik bilginin anlatilmasinin 6niinde
engeldir. Bu gerekgeler nedeniyle kimi gruplarin
Urettigi bilgi, toplum bilgisi icinde gériinmez olur.
Bilginin bu gériinmez kilinisi yalnizca felsefe ve
toplum bilgisinde degil, tip etiginde de kendini
gostermektedir. Glinlimiizde hakim olan biyoetik
yaklasimin da benzer bir sessizligi Girettigini gori-
riiz: “Ozerkligin énceligi ve bakimin dislanmas..”

Ozerkligin Onceligi ve Bakimin
Dislanmasi.

Margaret Urban Walker “Geleneksel etik, kisisel
bakim iliskilerini dislayarak erdemi 6zerklikle esitledi.”
diyor. Rosemarie Tong ise “Geleneksel biyoetik
bakimin dedgil, kontroliin etigidir." sdzleriyle biyoeti-
gin baskin ilkesini vurgulamigslardir. Ginimiiz saghk
hizmetlerini sekillendiren Amerikan tip etigi anlayisi
temelde dort ilkeye dayanir. Tom Beuchamp ve
James Childress tarafindan gelistirilen ilke temelli
etik yaklagim 6zerklik (autonomy), yararhhk (benefi-
cence), zarar vermeme (non-maleficence) ve adalet
(justice) ilkeleriyle tip etigini insa eder®. Yaygin
kiltlird olusturan ilke temelli yaklasima yapilan en
onemli elestiri 6zerkligi fazla vurguladigi ve sadece
bireye indirgedidi, bireyin cevresi ve iliskileriyle

var oldugu gercedini g6z ardi ettigi yonindedir.

Bu elestirmenlerden en 6nemlisi Avrupa’li yazar
Soren Holm yararlilik ilkesinin zayiflatildigs; ahlakin,
ozerklik ile bagdastirilarak Amerikan bireyci kiilta-
rine indirgendigi elestirisini sunar. O, Beuchamp
ve Childress in 6nerdigi etik yaklasimi Amerikan
ortak ahlaki olarak tanimlayarak evrensellikten
uzaklastirir®.

Feminist biyoetik ise ilke temelli yaklagima karsi
Ozen etigi yaklagimini benimser. Carol Gilligan'in
Ozen etigi kurami karsilikli bagimhhgi ve sefkati
ahlaki sorumlulugun merkezine koyar. O “Kadinin
Farkli Sesi: Psikolojik Kuram ve Kadinin Gelisimi” adli
eserinde soyut ilkeler temeline dayanan etik anla-
yisi elestirir. Ahlakin kisiler arasi iliskiler ve karsilikl
sorumluluklar baglaminda sekillendigini, “ben”
degil “biz” temelli bir ahlaki diistincenin 6n planda
olmasi gerektigini savunur. Ahlaki sorunlarin du-
rumun 6zgulliigine ve taraflarin ihtiyaglarina gore
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degerlendirilmesi gerektigini vurgular. Karar alma
stireclerinde empati, 6zen ve baskasinin iyiligi icin
sorumluluk almayi ahlaki erdemler olarak tanimlar.
Gilligan'in kurami, tip etigi baglaminin, “dogru olan
nedir?” sorusundan “bagli oldugum bu kisiye nasil iyi
bakarim?” sorusuna dogru kaymasi gerektigini vur-
gular. Bu perspektif, bizi yeniden Gevher Nesibe'nin
mirasina goturir. Clnkd onun kurdudu sifahane,
tam da 6zen ve sorumluluk odakl etik anlayisin
somut bir ifadesi gibidir.

Sifahanenin Kapisi Acik! Gevher Nesibe
Hatun’u Yeniden I¢eri Almak.

Tirk szl anlatisinda “hanim” kelimesinin kdken-
bilimi agisindan 6nemli bir hikdye bulunur. Séyle ki;
“Mete Han, gelip saygi sunan herkesin kendine Han'im
seklinde hitap ettigi bir ortamda, iceri giren esini
gériince “Iste bu da benim Hanim” der. O giinden bu
yana kadinlara “Hanim” diye hitap edilir.’ Etimolojik
acidan dogrulugu tartisilsa da, bu hikaye sosyal
hayat algisi acisindan Tirk kiiltiriinde kadinin ko-
numu agisindan ipuclari tasir. Bu hikaye gibi Gevher
Nesibe Hatun Sifahanesi'nin hikayesi de Turk tari-
hinde kadinin iradesini ortaya koymaktadir. Gevher
Nesibe Hatun'un vasiyetiyle kurulan sifahane, klasik
biyoetik ilkelerden farkli olarak 6zen, sorumluluk
ve toplumsal fayda odakli bir etik anlayisi temsil
eder. Bu yapi, 6zen etigi anlayisiyla tam olarak
ortiismektedir. Bireysel otonominin 6tesine gecen,
empati ve iliskisel sorumlulugu merkeze alan bir
toplumsal etik tahayyiil, orta cagda Anadolu’'da
devam etmistir. Gevher Nesibe, bireysel servetini
kamu hizmetine dénustirerek, sefkatin ve sosyal
adaletin somutlasmis bir temsilidir. Onun kurdugu
yapl, sadece bir sifa merkezi degil, ayni zamanda
kadinin ahlaki fail olarak tarihe miidahalesidir.

Gevher Nesibe Hatun’un tarihte yalnizca bir “kuru-
cu” degil, ayni zamanda bilgi tiretiminin kosullarini
orgitleyen bir 6zne olarak da goriilmesi gerekir.
Ancak kadinin bilgiyle iliskisi, tarih boyunca “irras-
yonel”, “duygusal” ve “eksik” olarak insa edilmistir.
Aristoteles'ten modern epistemolojiye uzanan
cizgide kadin, akhin disinda konumlandiriimustir.
Miranda Frickerin tanimladigi anlatimsal adaletsiz-
lik durumu, Gevher Nesibe'nin bilgisinin gériinmez-
liginde hayat bulur. Bize hem bir bilgi 6znesi hem
de bir epistemik kurucu olarak sesinin bastiriimis
oldugunu hatirlatir. Oysa Gevher Nesibe'nin hasta-
ne ve medreseyi birlikte planlamasi, bilgiyi yalnizca
tedavi edici degil, aktarici ve cogaltici bir glic olarak
orgutledigini gosterir.

Gevher Nesibe Hatun genellikle romantik bir ask
hikayesiyle anilir; oysa esas olan, onun 6lim dose-
ginde sundugu vasiyetin tarihsel gticiidir. Onun va-
siyeti, kadinlarin tarihte edilgen degil, dondstirici
olduklarini ortaya koyan bir belgedir. Ancak mevcut
tarih yazimi bu iradeyi efsanelestirerek ya da gecis-
tirerek 6rtmdistir. Sifahanenin kurumsal isleyisinde
gorev alan kadinlar - ebeler, bakicilar, hizmetliler

- ¢ogu zaman tarihsel anlatilarin disinda kalmistir.
Fricker'in tanimladidi epistemik haksizlik bicimleri,
Gevher Nesibe'nin yalnizca askina indirgenen
anlatisinda ortaya ¢ikar; onun bilgiyi kurumsallas-
tiran iradesi ise sessizlige mahkdm edilmistir. Tarih
yaziminda, Gevher Nesibe'yi sadece adi anilan biri
olarak dedil, kurucu bir 6zne olarak merkeze almaya
ve onu yapidan ziyade bir distince olarak tekrar
iceriye davet etmeye ihtiyacimiz bulunmaktadir.
Sonug olarak, Gevher Nesibe Hatun, tarih boyunca
yalnizca romantik bir figiir olarak degil, ayni za-
manda bilimsel ve toplumsal degisimin dnemli bir
oznesi olarak aniimalidir. Onun kurdugu sifahane,
kadinlarin toplumda hem bilgi Gretimi hem de
kamu hizmeti alanlarinda etkin bir rol oynadikla-
rinin somut bir 6rnegidir. Ancak tarih yazimindaki
sessizlik, Gevher Nesibe Hatun’un ve onun kurdugu
kurumlarin gercekte ne kadar 6nemli bir yer tut-
tugunu gozler dniine seriyor. Gevher Nesibe'nin
vasiyeti, sadece bireysel bir miras degil, ayni
zamanda toplumsal dénuisim icin bir cagriydi.
Tarihin bu 6nemli figlirlinii ve onun mirasini
yeniden kesfetmek, kadinlarin tarihsel rolinii daha
adil ve bittinsel bir sekilde anlamamiza yardimci
olacaktir. Bu anlamda, Gevher Nesibe Hatun’un
mirasi yalnizca bir sifahane degil, ayni zamanda bir
biling ve kiltiir insasinin tarihsel yansimasi olarak
yorumlanmalidir.

Gevher Nesibe'nin adiyla kurulan o tas duvarh
sifahane, yalnizca ge¢misin sessiz bir aniti dedil,
bugiiniin bilimsel tartismalarina da fisildayan bir
yankidir. Kok hiicre arastirmalarinda stiregiden etik
sorgular, yasamin baslangici ve sonuna dair insan-
hgin kadim ikilemlerini yeniden glindeme tasirken,
Gevher Nesibe'nin mirasi bize farkh bir ufuk acar:
insana yalnizca bir beden olarak degil, bir iliski, bir
bag, bir 6zen alani olarak bakabilmenin ufku. Tas
duvarlarda sakli kalan sessizlik, bugtiniin laboratu-
varlarinda yankilanan sorulara karisir; ve belki de
asil ihtiyac duydugumuz sey, bilginin kudretiyle
merhametin inceligini bir araya getirebilecek ahlaki
bir zemindir. Gevher Nesibe’'nin gélgesinden yiik-

selen bu ¢agri, kok hiicrelerin sessiz cogalmasinda
dahi, insanligin ortak sorumlulugunu ve birbirine
borclu oldugu 6zeni hatirlatir.

Kok Hiicre Biilteni Notu

iste boyle sevgili okur... Dogayla kurdugumuz iliski-
de en korkutucu hayvanin biyiik beyaz kdpekbaligi
olduguna inansak da en ¢ok can alanin sivrisinek
oldugunu 6grendigimizde bir seyler yerinden
oynamaya bagslar. Korkularimiz, deger yargilarimiz
ve 0n kabullerimiz, siklikla goriinir olandan ¢ok,
temsil edilene dayanir. Bu yaziyi kaleme alirken,
THED 2. Geleneksel Bahar Toplantisi “K6k Hiicre-
den Organoide” etkinligi kapsaminda gezdigimiz
Sifahane'de, Gevher Nesibe Hatun’un gdlgesinde
durup tim bu yargilari yeniden diisindiim. Sessiz-
liklerin icinden gelen bu kadim mekanda dusiin-
menin kendisi bile belki bir direnis arzusudur... ve
belki sadece merak. Post-truth caginda yeniden
dislinecek ne ¢ok sey var!

Kaynaklar

1. Anderson, E. Feminist Epistemology: An Interpretation and a Defense.
Hypatia 10, 50-84 (1995).

2. Anderson, E. Feminist Epistemology and Philosophy of Science.

3. Beauchamp, T.L. &Childress, J. F. Principles of Biomedical Ethics -
Oxford University Press. 512 (2019).

4. Holm, S. Not just autonomy--the principles of American biomedical
ethics. J. Med. Ethics 21, 332-338 (1995).

5. Karakurt, D. Turk Séylence S6zlugu.

Kok Hiicre Biilteni'nin
Size Diizenli Olarak
Ulasmasi Igin
Abonelik Formunu
Doldurup 66ndermeyi
Unutmayiniz...

www.kokhucrebulteni.com b

o

Kok Hiicre E-Biilteni Sayi: 57 (Ocak-Subat-Mart 2026)

Uc ayda bir yayinlanir. www.kokhucrebulteni.com
Yayinlananlarin sorumlulugu yazarlarina aittir.

Editér: Prof.Dr. Alp Can (Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi,
Histoloji ve Embriyoloji AD.)

Bu sayiya katkida bulunanlar; (yazilarin gelis sirasina gére)

Uzm. Dr. Stileyman Erol (Saglik Bakanligi, S.B.U Giilhane
Egitim ve Arastirma Hastanesi, UYTE Merkezi, Tibbi

Embriyoloji Laboratuvari, Ankara)

Uzm.Dr. Ekin Baysal (istanbul Universitesi istanbul Tip
Fakiiltesi, Histoloji ve Embriyoloji AD, Istanbul)

Uzm. Dr. Hande Yozgat (Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi
Histoloji ve Embriyoloji AD, Ankara)

Dr. Miinevver Serdaroglullar. (Ventus IVF Center, Leskosa
Kibris)

Dr. Elif Oztiirk (Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Histoloji ve
Embriyoloji AD, Ankara)

AYIN FOTOGRAFI

%
Yang ve ark, Cell, 2

Sag kf)'kilerini ojusturan kék hiicreler, buraqa gorliildiigi gibi,

) 1 {
farkhlasmalarindan ¢cok 6nce nihayetinde diﬁan§ecekleri hticre
| ' tipine gore bélmeler halinde diizenlenir.

{
'
/




